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Chleb wiejski 40 g | Chleb z makiem 40 g | Chleb krakowski 40 g | Chleb graham 40 g | Chleb pszenno-zytni 258
Masto 10 g | Maslo 10g | Maslo 10g | Maslo 10 g | Maslo 5¢
Twarozek Pasta jajeczna ze Pasztet wieprzowy 30 g | Serek wiejski 30 g | Dzem malinowy 15¢
Sniad | z truskawkami 30 g | slonecznikiem 30 g | Ogorek kiszony 10 g | Powidlo Sliwkowe 10 g | Platki kukurydziane 15¢g
anie Papryka 10g na mleku 200 ml
Herbata
Kakao na mleku 200 ml | Herbata wisniowa 200 ml | Herbata porzeczkowa 200 ml | Herbata z cytryna 200 ml | truskawkowa 200 ml
Gluten, laktoza, bialka mleka Gluten, laktoza, bialka mleka Gluten, jaja kurze, laktoza, Gluten, laktoza, bialka mleka Gluten, laktoza, bialka mleka
krowiego, 330kcal krowiego, gorczyca, jaja kurze, bialka mleka krowiego, seler, krowiego, 236kcal krowiego, 320kcal
286kcal 274kcal

Sniad. | Jablko 1szt. | Arbuz 100 g | Banan 1szt. | Jablko 1szt. | Nektarynka 1szt.

2 80 keal 30keal 108 keal 80 kecal 80 keal
Krupnik Ros6él z makaronem 300 ml | Zupa brokutowa Barszcz czerwony z Krem z zielonego

z ziemniakami 300 ml Z ryzem 300 ml | jajkiem i ziemniakami | 300 ml | groszku
z grzankami 300 ml

Buleczki na parze 2 szt. | Kotlet schabowy 80 g | Pierogi z miesem Makaron $widerki z Miruna
Polewa malinowa 50 ml | Ziemniaki puree 100 g | icebulka prazona 180 g | pieczonymi jablkami 180 g | panierowana 8og
Obiad Duszona mloda Polewa waniliowa 50 ml | Ziemniaki puree 100 g
kapusta z koperkiem 70g Mizeria 70g
Kompot domowy 200 ml | Kompot domowy 200 ml | Kompot domowy 200 ml | Kompot domowy 200 ml | Kompot domowy 200 ml
Gluten, jaja kurze, laktoza, Gluten, jaja kurze, laktoza, Gluten, jaja kurze, laktoza, Gluten, jaja kurze, laktoza, Gluten, jaja kurze, ryby,
bialka mleka krowiego, seler, bialka mleka krowiego, seler, bialka mleka krowiego, seler, bialka mleka krowiego, seler, laktoza, bialka mleka
506kcal 647kcal 576kcal 548kcal krowiego, seler, 644kcal

Podw. | Kanapka z szynka Ciasto cytrynowe Drozdzéwka Kanapka z serem Buleczka zapiekana

wisniowa z Nektarynkami 60 g | zbudyniem i malina 60 g | gouda i pomidorem 60 g | z pomidorami,
i rzodkiewka 60g serem i czarnymi
oliwkami 60g

Gluten, laktoza, bialka mleka
krowiego, 153kcal

Gluten, jaja kurze, laktoza,
bialka mleka krowiego, 168kcal

Gluten, jaja kurze, laktoza,
bialka mleka krowiego, 186kcal

Gluten, laktoza, bialka mleka
krowiego, 250kcal

Gluten, laktoza, bialka mleka
krowiego, 179kcal




